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 (CSPISپرسشنامه خودكارآمدي كودكان در روابط بين فردي با همسالان )

 منبع: ويلر و لاد

 ترجمه و تدوين: شريفي 

 زير نظر آقاي دكتر براهني

 فرم گزارش كودك
 

 نام و نام خانوادگي:

 

 دوست عزيز  

( نشاا  دهياد  اه اياع     )×هاي ديگر چيزي بخواهيد، لطفاً باا گااشا ع عت ات داربدر      در هر سؤال شما بايد از بچه

 خواهش چقدر براي شما دشوار است، اگر پس از  ثال باز هم در پاسخگويي سؤالي داش يد، بپرسيد. 

خواهند به ديد  يكي از همكتسا  بروند چقدر براي شما دشوار است  ه از آنهاا بخواهياد    ها  ي  ثال: تعدادي از بچه

  خيلي دشوار    اردشو    آسا   همراه آنها برويد؟ خيلي آسا  
 

خيلي   

 آسان

خيلي  دشوار آسان

 دشوار

خواهند با هم بازي  نند چقادر باراي شاما     ها  ي تعدادي از بچه  1

دشوار است  ه از آنهاا بخواهياد شاما را نياز در باازي شار ت       

 دهند؟
    

 نناد   ها در  ورد  قررات بازي جار و بثام  اي    تعدادي از بچه  2

     است  ه قانو  بازي را به آنها بگوييد؟ چقدر براي شما دشوار

 نند چقدر باراي شاما    ها دوست شما را اذيت  ي تعدادي از بچه  3

     دشوار است  ه به آنها بگوييد او را اذيت نكنند؟

شما  ي خواهيد يك بازي راه بيندازيد چقدر براي شاما دشاوار     4

      نند؟ هاي ديگر بخواهيد در آ  شر ت است  ه از بچه

رد يا  ناد نوبات شاما را بگ    ها هنگام بازي سعي  اي  يكي از بچه  5

     چقدر براي شما دشوار است  ه به او بگوييد نوبت  ع است؟

ند ناهاار بخورناد چقادر باراي شاما      هخوا ها  ي تعدادي از بچه  6

     خورم؟ دشوار است  ه به آنها بگوييد  ع هم با شما ناهار  ي

زناد   ها  ه تازه آ ده، در صف خريد از شما جلو  اي  ي از بچهيك  7

    چقدر براي شما دشوار است  ه از او بخواهيد نوبات را رعايات   
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خيلي   

 آسان

خيلي  دشوار آسان

 دشوار

  ند؟

خواهد  اري  ند شاما را باه درد سار بينادازد      ها  ي يكي از بچه  8

     چقدر براي شما دشوار است  ه به او بگوييد آ   ار را نكند؟

آ اوزا  را   آ اوزا   اتش شاما يكاي از داناش      ز دانشتعدادي ا  9

 نند چقدر براي شما دشوار است  ه به آنهاا بگويياد     سخره  ي

 ايع  ار را نكنند؟
    

ها به افراد ببيش ري در تيم خود نياز دارند چقادر   تعدادي از بچه  11

براي شما دشوار است  ه از آنهاا بخواهياد شاما را هام در تايم      

 جاي دهند؟
    

وق ي  جبور هس يد چيزهاي سنگيني را از  غازه به  نازل مما      11

تاا  بخواهياد     نيد چقدر براي شما دشوار است  ه از همكتسي

 به شما  مك  ند؟
    

خواهاد او افاراد تايم را     هاي تيم هميشه در بازي  ي يكي از بچه  12

ان خاب  ند چقدر براي شما دشوار اسات  اه بگويياد اياع باار      

 نوبت  ع است؟
    

هاي دو نفره تقسيم  ي شوند چقادر   ها به گروه در يك بازي بچه  13

     براي شما دشوار است  ه از  سي بخواهيد همبازي شما باشد؟

 ند چقدر براي  ها پشت سر دوست شما بدگويي  ي يكي از بچه  14

هاا را   شما دشوار است  ه به او بگوييد در  اورد او اياع مار    

 د؟نزن
    

خواهند تصميم بگيرند  ه به چه نوع باازي   ها  ي تعدادي از بچه  15

بپردازند چقدر براي شما دشوار است  اه باه آنهاا باازي  اورد      

 تا  را بگوييد. عتقه
    

بازي هس ند و شما از ادا اه   فهاي ديگر خواس ار توق وق ي بچه  16

ز آنها بخواهيد بريد چقدر براي شما دشوار است  ه ا آ  لات  ي

 ادا ه دهند؟
    

هاي ا  هس يد  ز اني  ه  شغول تهيه  اردس ي براي يكي از درش  17

چقدر براي شما  دشوار است  ه از بچه ديگري بخواهيد به شما 

  مك  ند.
    

    ها جلوي خانه شما  شاغول باازي هسا ند چقادر      بعضي از بچه  18
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خيلي   

 آسان

خيلي  دشوار آسان

 دشوار

د در جاي ديگري باازي  بخواهي ابراي شما دشوار است  ه از آنه

  نند؟

خواهند تصاميم بگيرناد  اه عصار بعاد از       ها  ي تعدادي از بچه  19

 درسه چه  ار  نند. چقدر براي شما دشوار اسات  اه باه آنهاا     

 خواهيد به بازي  ورد عتقه شما بپردازند؟ بگوييد  ي
    

د هاا  ايلناد باه آ  باازي  اه شاما عتقاه نداريا         گروهي از بچه  21

بپردازند چقدر براي شما دشوار است  ه از آنها بخواهيد به بازي 

  ورد عتقه شما بپردازند.
    

هس ند چقادر   يريزي يك  يهمان ها  شغول برنا ه گروهي از بچه  21

براي شما دشوار است  ه از آنها بخواهياد دوسات شاما را نياز     

 دعوت  نند؟
    

 شد چقدر براي شما دشاوار   د  يها بر سر شما فريا يكي از بچه  22

     است  ه به او بگوييد از  ار خود دست بكشد؟

 

 


